
План проведения  фестиваля  «К истокам народной культуры» 

Понедельник (5 декабря 2022г) 

«Живое слово»  

Цель дня:  

1. Сформировать интерес к устному народному творчеству. 

2. Познакомить детей с  предметами быта, с музыкальными 

инструментами Русского народа в старину. 

3. Расширять знания детей о фольклорном жанре: потешки, приговоры, 

песенки, заклички, игры, считалки, пестушки, прибаутки, колыбельные 

песни. 

Мероприятия: 

•   Беседа «Знакомство с традициям и бытом русского народа». Познакомить 

детей с жилищем русского человека – избой. С тем, как её строили, 

знакомить с предметами русского быта (печь, самовар, веник), вызвать 

интерес к русским традициям. 

•  Чтение потешек, прибауток, приговоров, пестушек…. 

•   Просмотр презентации «В большом деле и маленькая помощь дорога» 

(Русские народные пословицы и поговорки). Познакомить детей с 

поговорками, пословицами, проговаривать их с разными интонациями. 

•  Выставка русских народных  музыкальных инструментов «Чудо - 

балалайка». Познакомить с балалайкой и её звучанием, увлечь народными 

сюжетами. 

•  Слушание колыбельной «Колыбельная песенка». Знакомить детей с 

колыбельными песнями, учить передавать ласковый, напевный характер 

мелодии, петь протяжно. 

•  Развлечение «Путешествие в страну фольклора». Знакомить с 

фольклорными произведениями. Воспитывать любовь к родному языку. 

Формировать познавательную активность. Создать у детей радостное 

настроение. 

Вторник (6 декабря 2022г) 

«Палитра ремесел»  

Цель дня:  

1.   Расширить представления о разнообразии народного декоративно-

прикладного  искусства. 

2.   Формировать у детей эмоциональную отзывчивость и интерес к образцам 

народного декоративно-прикладного искусства. 

3.   Воспитывать эмоциональный отклик и чувство гордости за творчество 

русских мастеров. 

Мероприятия: 



•   Просмотр альбомов: «Золотая хохлома», «Сказочная гжель», 

«Филимоновские игрушки», «Дымка».   

•   Аппликация «Украшение тарелочек». Ознакомить детей с русским 

народным орнаментом (гжель), раскрыть его характерные черты.  

•  Дидактическая игра «Что спрятано в сундуке». Закрепить знание детей о 

народной игрушке – матрёшке. Формировать понятие, из чего она сделана, 

как украшена.  Развивать интерес к народной игрушке, умение украшать 

матрёшку. 

•  Рисование «Весёлые матрёшки». Познакомить детей с матрёшкой как 

видом народной игрушки. Воспитывать интерес к народной культуре, 

эстетический вкус. 

•  Дидактическая игра «Наряди куклу». Закрепление представлений детей о 

предметах русского народного костюма (летнего и зимнего, мужского и 

женского). Закрепление знания об особенностях русского костюма: головные 

уборы, элементы одежды. 

 

 

Среда (7 декабря 2022г) 

«Хоровод традиций» 

Цель дня: 

1. Познакомить  с  некоторыми древними традициями и обычаями, 

связанными с хороводными играми. 

2. Заинтересовать детей хороводными играми. 

3. Развивать музыкально-ритмические, танцевальные и речевые 

способности детей посредствам хороводных игр. 

Мероприятия: 

•  Беседа « Что ты знаешь о хороводных играх, нравятся ли они тебе?». 

Выяснить отношение детей к хороводным играм. 

• Просмотр презентации «Весёлый хоровод». Знакомство  с историей 

возникновения русских хороводных игр. 

•Хороводная игра «Шёл козёл по лесу». Знакомство с движениями игры. 

Развитие координации речи с движением. Налаживание положительного 

эмоционального контакта между детьми. 

•Коллективная работа по аппликации: «Вот весёлый хоровод». Привлечение 

детей к совместной деятельности, закрепление знаний о хороводах, умение 

использовать полученные знания в других вида деятельности. 

Четверг (8 декабря 2022г) 

«Озорной Петрушка» 



Цель: Вызвать у детей интерес к театру, желание участвовать в театральной 

деятельности. 

Мероприятия: 

•  Беседа "Кто народ веселил (скоморохи, петрушки). Познакомить с 

потешным фольклором (дразнилки, скороговорки). Развивать способность 

воспринимать художественный образ. Формировать эмоциональную 

отзывчивость. 

•  Инсценировка сказки «Теремок». Побуждать детей к инсценированию 

сказки, приучать передавать содержание сказки, исполняя простейшие роли. 

•Психогимнастика «Разные лица». Побуждать детей экспериментировать со 

своей внешностью (мимика, жесты). Развивать умение детей переключаться с 

одного образа на другой. 

•Игровая самостоятельность детей с различными видами театра. 

Пятница (9 декабря 2022г) 

«Ярмарка талантов» 

Цель:  Знакомство детей с традициями и образами русского народа. Развитие 

творческих способностей дошкольников. 

Мероприятия: 

•  Беседа «Ярмарка». Дать детям понятие, что такое ярмарка. 

• Рассматривание иллюстрации «Ярмарка на Руси». Дать элементарные 

знания о традициях проведения ярмарок на Руси. 

• Подвижные, русские народные игры, игра «Ручеёк».  Познакомить детей с 

играми. Приучать детей поочерёдно выполнять разные действия (убегать, 

ловить). 

• Галаконцерт  «Ярмарка талантов» 

 

 

Завершение Фестиваля «К истокам народной культуры»:  подведение итогов 

конкурса «Семейный театр своими руками», награждение победителя. 


